Projeto em Consulta Nacional

ABNT/CB-024
4 T PROJETO DE REVISAO ABNT NBR 14276
JUN 2018

Brigada de emergéncia de incéndio — Requisitos e procedimentos

APRESENTAGAO

1) Este Projeto de Revisdo foi elaborado pela Comissdo de Estudo de Planos e Equipes
de Emergéncia contra Incéndio (CE-024:104.002) do Comité Brasileiro de Seguranca contra
Incéndio (ABNT/CB-024), nas reunides de:

02.08.2016 13.09.2016 04.10.2016
16.11.2016 13.12.2016 07.02.2017
21.12.2017 06.02.2018

a) é previsto para cancelar e substituir a edicdo anterior (ABNT NBR 14276:2006), quando
aprovado, sendo que nesse interim a referida norma continua em vigor;

b) nao tem valor normativo.

2) Aqueles que tiverem conhecimento de qualquer direito de patente devem apresentar esta
informagao em seus comentarios, com documentacido comprobatéria.

3) Tomaram parte na sua elaboragéao, participando em no minimo 30 % das reunides realizadas
sobre o Texto-Base e aptos a deliberarem na Reunidao de Analise da Consulta Nacional:

Participante Representante
ABIQUIM Willian Katsuhiro Matsuo
ASSOCIQUIM Eduardo Fernando da Silva
ASSOCIQUIM Priscila Dalmolin Fabretti
ASSOCIQUIM Luiz Henrique Casteleti de Souza
ASSOCIQUIM Valdemar Ap. Conti
ASSOCIQUIM Wilson Simione Alves
BETO & CRIST ASS. PROJ. CONTRAINCENDIO Alberto Paulino da Silva
BRASKEM S/A Luiz Claudio B. Sarno
BRIGADA CONSULTORIA Jodo Castro de Souza

© ABNT 2018

Todos os direitos reservados. Salvo disposigdo em contrario, nenhuma parte desta publicacéo pode ser modificada
ou utilizada de outra forma que altere seu conteldo. Esta publicagcdo nao € um documento normativo e tem
apenas a incumbéncia de permitir uma consulta prévia ao assunto tratado. Nao é autorizado postar na internet
ou intranet sem prévia permisséo por escrito. A permissao pode ser solicitada aos meios de comunicagdo da ABNT.

NAO TEM VALOR NORMATIVO



Projeto em Consulta Nacional

@

ABNT/CB-024
PROJETO DE REVISAO ABNT NBR 14276
JUN 2018

CONSULTOR
CHEVRON

CNBC CONSELHO NACIONAL DE
BOMBEIROS CIVIS

CNBC CONSELHO NACIONAL DE
BOMBEIROS CIVIS

CORPO DE BOMBEIROS - SP
CORPO DE BOMBEIROS - SP
ESCOLA DE HEROIS

ESCOLA DE HEROIS

FIESP

FIRE RESCUE GROUP BRASIL
FIRE RESCUE GROUP BRASIL
FIRE RESCUE GROUP BRASIL
GALACA CONSULTORIA
GALDINO SEG. TRABALHO

GDR CONSULTORIA EM GESTAO DE RISCOS

GOCIL SERVICOS

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INDIVIDUAL

INTERTOX LTDA.

INTERTOX LTDA.

IPT SA

LYRA BARBOSA ASS. EMPRESARIAL
MONTANA QUIMICA
MOSCARDO ENGENHARIA
PAM NUPDEC ABC BRASKEM
PAULO DE TARSO M. LIMA EPP
PREVINSA

PREVENFIRE — AM

Paulo Chaves de Araujo

Anderson J. M. Cardoso

Ivan Campos

Valmir Pinheiro

Humberto Shigueo Shirotori
Juan Morishita

Clei Wanderson F. Santiago
Magno Antonio Auday Roriz
Luiz A. Chiummo

Jorge Alexandre Alves

Marcio de Abreu Alexandre
Vicente Alimento Jr.

José Rodrigues Galaga
Paulino Galdino da Silva

Elcio Alvarez Pintan Neto
Michael Améncio

Anderson Cleiton Dias Pereira
Joédo Carlos de Carvalho Camargo Jr
Jodo José de Godoi

Moacir Aquino

Paulo de Tarso M. Lima

Camilla G. Colasso

Iride M. Alago

Luciana Alves

Romualdo Moreira Barbosa

Paulo Roberto Rodrigues da Rocha
Wagner Luis Cardoso

Carlos Eduardo Cordeiro Silva
Paulo de Tarso M. de Lima

Dennis Figueiredo

Kleiton Fabricio L. Trindade

NAO TEM VALOR NORMATIVO



Projeto em Consulta Nacional

ABNT/CB-024

JUN 2018

@NT PROJETO DE REVISAO ABNT NBR 14276

SINDICATO BOMBEIROS CIVIS
SECOVI SP

SINTESP

SINTESP

SMART ACADEMIA DE BOMBEIROS
SURVIVAL SYSTEMS

SURVIVAL SYSTEMS

Fernando Miranda de Lima
Alexandre Calle

Elcio Pires

Wagner de Paula

Luciano Rodrigues da Silva
Adilson Gomes de Araujo

Carlos Barbouth

NAO TEM VALOR NORMATIVO



to em Consulta Nacional

)

ABNT/CB-024
4 r PROJETO DE REVISAO ABNT NBR 14276
JUN 2018

Brigada de emergéncia de incéndio — Requisitos e procedimentos

Fire emergency brigade — Requirements and procedures

Prefacio

A Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) é o Foro Nacional de Normalizagao.
As Normas Brasileiras, cujo conteudo € de responsabilidade dos Comités Brasileiros (ABNT/CB),
dos Organismos de Normalizagado Setorial (ABNT/ONS) e das Comissbes de Estudo Especiais
(ABNT/CEE), sao elaboradas por Comissbes de Estudo (CE), formadas pelas partes interessadas
no tema objeto da normalizagéo.

Os Documentos Técnicos ABNT s&o elaborados conforme as regras da ABNT Diretiva 2.

A ABNT chama a atencao para que, apesar de ter sido solicitada manifestagdo sobre eventuais
direitos de patentes durante a Consulta Nacional, estes podem ocorrer e devem ser comunicados
a ABNT a qualquer momento (Lei n® 9.279, de 14 de maio de 1996).

Ressalta-se que Normas Brasileiras podem ser objeto de citagdo em Regulamentos Técnicos.
Nestes casos, os 6rgaos responsaveis pelos Regulamentos Técnicos podem determinar outras
datas para exigéncia dos requisitos desta Norma.

A ABNT NBR 14276 foi elaborada no Comité Brasileiro de Seguranca contra Incéndio
(ABNT/CB-024), pela Comité Brasileiro de Seguranga contra Incéndio (ABNT/CB-024). O Projeto
circulou em Consulta Nacional conforme Edital n® XX, de XX XX. XXXX a XX XX.XXXX.

Esta terceira edi¢do cancela e substitui a edigdo anterior (ABNT NBR 14276:2006), a qual foi tecnica-
mente revisada.

O Escopo em inglés desta Norma Brasileira é o seguinte:

Scope

This Standard specifies the requirements and procedures for the composition, training and operation

= === of emergency brigades to protect life and property, as well as reduce social consequences and

Pro

damage to the environment.
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Introducao

Esta Norma surgiu da necessidade da padronizacdo das atividades das brigadas de emergéncias,
ficando as organizacdes livres para agregar outros padroes, de acordo com as suas necessidades
e/ou riscos envolvidos, visando otimizar as a¢des proprias e dos socorros publicos ou de terceiros.

As cargas horarias descritas nos Anexos C e D desta Norma nao tém o objetivo de qualificacao
profissional, sendo referéncias para estabelecer pardmetros de orientagdo para o desenvolvimento
de treinamentos de brigadistas.

Esta Norma nao estabelece cargas horarias para a certificacao e acreditacao de pessoas.
E importante ressaltar que esta Norma foi elaborada com as melhores praticas adotadas no mercado

brasileiro e referéncias técnicas estrangeiras e internacionais, bem como com a aplicacdo dos
conceitos de gestao e de melhoria continua.
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Brigada de emergéncia de incéndio — Requisitos e procedimentos

1 Escopo

Esta Norma especifica os requisitos e procedimentos para composicao, treinamento e operacao das
brigadas de emergéncias, para proteger a vida e o patrimbnio, bem como reduzir as consequéncias
sociais e os danos ao meio ambiente.

2 Referéncias normativas

Os documentos relacionados a seguir sdo indispensaveis a aplicagdo deste documento.
Para referéncias datadas, aplicam-se somente as edicdes citadas. Para referéncias nao datadas,
aplicam-se as edigdes mais recentes do referido documento (incluindo emendas).

ABNT NBR 9050, Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos
ABNT NBR 9077, Saidas de emergéncia em edificios

ABNT NBR 13716, Equipamento de protecao respiratéria — Mascara autbnoma de ar comprimido com
circuito aberto

ABNT NBR 14023, Registros de atendimentos de emergéncias — Requisitos

ABNT NBR 14064, Transporte rodoviario de produtos perigosos — Diretrizes do atendimento a
emergéncia

ABNT NBR 14096, Viaturas de combate a incéndio — Requisitos de desempenho, fabricagdo e métodos
de ensaio

PN ABNT NBR 14277, Instalagbes e equipamentos para treinamentos de combate a incéndios e
resgate técnico — Requisitos e procedimentos

ABNT NBR 14561, Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate
ABNT NBR 14608, Bombeiro civil — Requisitos

ABNT NBR 15219, Plano de emergéncia contra incéndio — Requisitos

3 Termos e definigées
Para os efeitos deste documento, aplicam-se os seguintes termos e defini¢oes.

31

acessibilidade

possibilidade e condi¢ao de alcance, percepgao e entendimento para utilizagdo, com seguranga e auto-
nomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos urbanos, edificagdes, transportes, informagcao e comu-
nicacao, inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como outros servigos e instalagdes abertos ao
publico, de uso publico ou privado, de uso coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa
com deficiéncia ou mobilidade reduzida
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3.2

acidente

situacao inesperada que resulta em lesao a pessoas, danos ao meio ambiente, danos aos equipa-
mentos e/ou estruturas e/ou paralisacédo de atividades

3.3

alarme de abandono de area

aviso destinado a convocar todas as pessoas para seguirem pelas rotas de fuga e saidas de emer-
géncias para fora das instala¢des, com destino ao ponto de encontro mais préximo

3.4
alerta de chamada de brigadistas
aviso destinado a convocar a equipe da brigada para o atendimento de emergéncias

3.5

armario de emergéncia

mobiliario onde estao disponiveis os recursos materiais e equipamentos para serem utilizados em
eventuais atendimentos de emergéncias, com recursos especificos para cada area

o
o

bombeiro
profissional que presta servigos de prevengao e atendimento de emergéncias, atuando na protecéo
da vida, do meio ambiente e do patriménio

o
N

bombeiro civil
profissional para atuacdo em servicos de prevencao e de atendimento de emergéncias em edifica-
coes, plantas e/ou instalagdes privadas ou publicas

o
o

bombeiro militar
profissional, servidor publico, integrante de uma instituicdo militar federal ou estadual, para atuagéo
em servigcos de atendimento publico de emergéncias

NOTA O bombeiro militar atua nos municipios, estados ou em situagdes de combate ou missées huma-
nitarias em territério nacional ou estrangeiro, como integrante ou auxiliar das Forgas Armadas Brasileiras.

o
©

bombeiro municipal
profissional, servidor publico, para atuagao em servigos de atendimento publico de emergéncias

NOTA O bombeiro municipal atua nos municipios, mediante legislagdo municipal ou estadual especifica.

rojeto em Consulta Nacional

3.10

bombeiro voluntario

integrante de uma organizacédo de servigcos voluntarios, para atuacdo em servicos de atendimento
publico de emergéncias

NOTA O bombeiro voluntario atua mediante legislagdo municipal ou estadual especifica de concessao
de prestagao de servigcos ndo remunerados de atendimento publico de emergéncias, dentro das jurisdicdes
dos municipios ou estados.
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3.1

brigada de emergéncia

grupo organizado, formado por pessoas voluntarias ou indicadas, treinado e capacitado para atuar
na prevencao e no combate ao principio de incéndio, abandono de area, prevencao de acidentes e
primeiros socorros, dentro de uma area preestabelecida na edificagao, planta ou evento

3.12
brigadista de emergéncia
integrante da brigada de emergéncia

3.13

capacitacao

preparacado de um profissional de forma complementar a sua formagao, com conhecimentos teéricos
e/ou praticos para aprimorar as suas habilidades para executar as suas atribui¢des profissionais

3.14

carga de incéndio

soma das energias calorificas possiveis de serem liberadas pela combustdo completa de todos os
materiais combustiveis contidos em um espaco, inclusive o revestimento das paredes, divisorias,
pisos e tetos

3.15

comando unificado do incidente

colegiado formado pelos lideres das principais equipes de resposta e atendimento de emergéncias
(por exemplo, lider de brigada, bombeiro civil, bombeiro militar etc.) presentes no local para decidir
e deliberar de forma conjunta sobre a¢gdes necessarias ao controle de uma emergéncia; constituido
quando nao ha predominéncia de um 6érgdo especifico no atendimento da ocorréncia ou quando
ocorre sobreposicdo de competéncias

3.16

combate a incéndio

conjunto de acgdes estratégicas e taticas destinadas a extinguir ou isolar o incéndio com o uso de
técnicas e recursos materiais e humanos

3.17

coordenador de emergéncia

responsavel pela coordenacédo e execugdo das acdes de emergéncia de todas as edificagcdes que
compdem uma planta, independentemente do numero de turnos

3.18

emergéncia

situacao critica e fortuita que representa perigo a vida, ou ao meio ambiente, ou ao patriménio,
com potencial de gerar dano continuado e que obriga a uma imediata intervencao

3.19

equipe de emergéncia

equipe formada por profissionais de emergéncias, pela brigada de emergéncia, bombeiro civil e grupo
de apoio a equipe de emergéncia

3.20

equipe multidisciplinar

representantes das areas envolvidas e/ou afetadas, saude e seguranca do trabalho, manutengéo e
demais areas pertinentes, designados pelo responsavel pelo plano de emergéncia da planta
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3.21
evento
acontecimento programado em determinado local, que reune grande quantidade de pessoas

3.22

exercicio simulado

exercicio pratico realizado periodicamente para manter a equipe de emergéncia (brigada, bombeiro
civil, grupos de apoio) e os ocupantes das edificagcbes em condi¢cdes de enfrentar uma situagao real
de emergéncia

3.23

exercicio simulado parcial

exercicio pratico que abrange apenas uma parte da planta e/ou de procedimentos do plano de
emergéncia

3.24

grupo de apoio permanente (GAP)

grupo de pessoas composto por profissionais diretos ou terceiros, cuja fungdo na empresa esta voltada
as atividades de seguranca, saude e meio ambiente

3.25

grupo de apoio técnico (GAT)

grupo de pessoas composto por profissionais diretos ou terceiros, cuja fungdo na empresa esta voltada
para a prestagdo de servigos especializados de operagdes e controle de processos e energia e/ou
operacgdes de equipamentos, veiculos e sistemas que sao utilizados e/ou mobilizados para o controle
de emergéncias

3.26

grupo de controle de emergéncia (GCE)

grupo formado pelo responsavel do plano de emergéncia, pelos gestores da planta, supervisores
da operacdo dos processos, técnicos de segurancga, técnicos ambientais e demais profissionais
especialistas internos e ou externos, para dar suporte ao coordenador de emergéncia no planejamento
e elaboracéo de estratégias necessarias para o controle da emergéncia

3.27

incidente

evento que acontece de forma fortuita e/ou imprevisivel, que tem o potencial de causar interrupgao,
perda, emergéncia, crise, desastre ou catastrofe

3.28

instrutor auxiliar

profissional com conhecimento e com experiéncia pratica sobre o tema do treinamento que ele presta
auxilio ao instrutor principal durante as aulas e exercicios praticos

3.29

instrutor em emergéncias com produtos perigoso

profissional com capacitagcdo em emergéncias com produtos perigosos (quimico, biolégico, nuclear
e radiolégico), com capacitagdo em técnicas de ensino

3.30

instrutor em incéndio

profissional com capacitacdo em prevengcao e combate a incéndio e abandono de area, com capaci-
tacao em técnicas de ensino
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3.31

instrutor em primeiros socorros

profissional com capacitagdo em atendimento de emergéncia pré-hospitalares, com capacitagcéo
em técnicas de ensino

3.32

instrutor em resgate técnico

profissional com capacitacdo em resgate técnico (altura, espaco confinado, aquatico, desencarcera-
mento e extracdo), com capacitagao em técnicas de ensino

3.33

lider de abandono de area

integrante da brigada, responsavel pelo aviso e orientacao das pessoas de um ou mais setores ou
areas para a saida e direcionamento a um determinado ponto de encontro e posterior contagem

3.34

lider de brigada

integrante da brigada, responsavel pela coordenacdo e execug¢ao das acdes de emergéncia de um
determinado setor ou compartimento ou pavimento da planta

3.35

pessoa com deficiéncia

aquela que, temporaria ou permanentemente, tem limitada a sua capacidade de relacionar-se com
o meio e de utiliza-la, devido a deficiéncia fisica e/ou intelectual

3.36

pessoa com mobilidade reduzida

aquela que, temporaria ou permanentemente, tem limitada a sua capacidade de movimentar-se e/ou
locomover-se, devido a deficiéncia, idade, obesidade, gestacao, resisténcia fisica ou outra condicao
que restrinja a movimentagéo e locomocao

3.37

plano de auxilio mutuo (PAM)

plano de seguranca que visa a prevengao, controle e mitigacdo de emergéncias, com a atuagéo
cooperativa e de forma organizada entre as empresas e os 6rgaos publicos, corpo de bombeiros,
servico de atendimento médico de urgéncia (SAMU), defesa civil, policias, érgdos ambientais e
servigcos publicos diversos, por meio de recurso humanos, materiais e suprimentos, estabelecidos
conforme estatuto formal especifico

3.38

plano de emergéncia

documento que formaliza e descreve o conjunto de acdes e medidas a serem adotadas no caso
de uma situacao critica (acidente ou incidente), visando proteger a vida e o patriménio, bem como
reduzir as consequéncias sociais € os danos ao meio ambiente

3.39

planta

local onde estédo situadas uma ou mais edificacbes ou area a ser utilizada para um determinado
evento ou ocupagao

3.40

ponto de encontro de abandono de area

local predeterminado, seguro para encontro protegido dos efeitos da ocorréncia, com base no pior
cenario identificado na analise de risco, sendo o local predeterminado para onde o lider de abandono
de area orienta-se e dirige-se juntamente com os demais funcionarios de sua responsabilidade
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3.41

ponto de encontro da equipe de emergéncia

local previamente estabelecido, com base no pior cenario identificado, seguro e protegido dos efeitos
da ocorréncia, utilizado para o encontro da equipe de emergéncia, distribuicdo de equipamentos de
protecao individual e respiratéria, de comunicag¢ao, de primeiros socorros, de combate a incéndio,
quando aplicaveis, em que sao dividas as tarefas e estabelecidos os procedimentos basicos de aten-
dimento de emergéncia

3.42

populacao fixa

aquela que permanece regularmente na planta, considerando-se os turnos de trabalho e a natureza
da ocupacgao, bem como os terceiros nestas condi¢des

3.43

CU populacgao flutuante

Z aquela que nao permanece regularmente na planta, considerando o numero maximo de pessoas
e

previstas em projetos, procedimentos e/ou periodo de atividade e ocupagao

3.44

prevencao de incéndio

todas as medidas destinadas a evitar o surgimento de um principio de incéndio, dificultar a sua
propagacao e facilitar a sua extingéo

3.45

C profissional especializado
profissional responsavel pela elaboracdo do estudo e pelas recomendagdes para a implantacao
da brigada de emergéncia em conformidade com esta Norma

‘ ’ NOTA Este profissional é capacitado e/ou especializado em analise de risco e/ou prevencdo e combate
a incéndio e/ou emergéncias médicas em atendimento pré-hospitalar.

E 3.46
recursos de materiais

q) equipamentos, suprimentos e instalagdes, disponiveis ou potencialmente disponiveis, para desig-
nacao a operacdes de emergéncias

O 347

wl==) recursos de pessoas
q) pessoas disponiveis ou potencialmente disponiveis, para designagao de operagdes de emergéncias

) Y348

O rede integrada de emergéncia (RINEM)
rede de seguranga que visa a prevencédo, controle e mitigacdo de emergéncias que possam ocorrer
D_ nas empresas ou em areas comuns de um polo industrial ou empresarial, com a atuagao cooperativa
e de forma organizada entre as empresas e 6rgaos publicos, corpo de bombeiros, defesa civil, SAMU,
policias, 6rgaos ambientais e servigos publicos diversos, por meio de recursos humanos, materiais e
suprimentos, estabelecidos conforme estatuto formal especifico

3.49

resgate técnico

procedimento executado por profissional capacitado, com uso de técnicas, recursos e equipamentos
especializados para a localizagao de pessoas e/ou acesso a uma vitima em local de risco
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3.50
responsavel pela brigada de emergéncia da planta
responsavel pela ocupacéao da planta ou quem ele designar, por escrito

3.51

rota de fuga

caminho continuo, devidamente protegido e sinalizado, iluminado, proporcionado por portas, corre-
dores, sagudo, passagens externas, balcdes, vestibulos, escadas, rampas, conexdes entre tuneis
paralelos ou outros dispositivos de saida, ou combinacdes destes, a ser percorrido pelo usuario em
caso de emergéncia, a partir de qualquer ponto da edificagcéo, recinto de evento ou tunel, até atingir
a via publica ou espacgo seguro (area de refugio), com garantia de integridade fisica

3.52
saida de emergéncia
saida acessivel, devidamente sinalizada para um local seguro

3.53

sala da brigada de emergéncia

local onde estao disponiveis os recursos materiais e equipamentos para serem utilizados em eventuais
atendimentos de emergéncias, que pode ser mais do que uma sala, com recursos especificos para
cada area, localizada de forma a permitir o melhor tempo de resposta para o atendimento em todas
as areas da planta

3.54

sala de seguranga contra incéndio

local onde se localizam os painéis de comando dos diversos sistemas de protecédo contra incéndio
e emergéncias, sistema de deteccdo de incéndio, sistema de comunicagdo, sistema de monitora-
mento por cameras de video, sistema de controle de elevadores, sistema de chuveiros automaticos,
além de outros

3.55
setor
espaco delimitado por elementos construtivos ou risco

3.56

sistema de comando de incidentes (SCI)

sistema formal, projetado para gerenciar as agdes e os recursos destinados as operagdes de resposta
a incidentes e/ou emergéncias, usando uma combinagdo de procedimentos e comunicagbes com
as estruturas organizacionais de responsabilidades claramente estabelecidas

3.57

suporte avancado de vida (SAV)

procedimentos com técnicas invasivas e equipamentos especificos para manter e/ou reestabelecer
os sinais vitais de uma vitima de trauma ou mal clinico, executados exclusivamente por profissionais
oriundos da area da saude, como médicos e/ou paramédicos

3.58

suporte basico de vida (SBV)

procedimentos com técnicas n&o invasivas e equipamentos especificos, incluindo desfibrilador
externo automatico, para manter e/ou reestabelecer os sinais vitais de uma vitima de trauma ou mal
clinico, executados por pessoas ou profissionais nao oriundos da area da saude, como, socorristas
ou bombeiros
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3.59

tempo de resposta

intervalo de tempo entre a comunicacdo de chamado para uma determinada equipe responsavel
pelo atendimento até a chegada desta no local da emergéncia

3.60

tempo de resposta médio (TRM)

tempo médio, em minutos, obtido pela soma do tempo de resposta de todas as ocorréncias de emer-
géncias atendidas, dividido pelo numero de atendimentos efetuados, durante um periodo de um ano
ou outro periodo preestabelecido

3.61
terceiros
pessoal integrante de uma empresa prestadora de servigco na planta

3.62
vitima
pessoa ou animal que sofra qualquer tipo de dano, lesao ou morte

4 Requisitos e procedimentos

A brigada de emergéncia deve atender aos requisitos para o composicao, sele¢ao, capacitagao e
recursos materiais especificados nesta Norma.

4.1 Composicao da brigada de emergéncias

A brigada de emergéncia deve ser composta, considerando a divisdo de ocupagéao, o grau de risco,
a populacao fixa de cada setor da planta e a distancia, o tempo de resposta e os recursos dos
servigos publicos de emergéncias locais. Deve ser considerada também a quantidade necessaria
para o atendimento a todas as areas, setores e/ou edificagdo, a quantidade de brigadistas deve ser
compativel para efetuar as agdes e procedimentos de prevencéo e controle descritos no plano de
emergéncia, estabelecidos conforme as hipoteses acidentais predeterminadas. Para a composi¢ao da
brigada, deve-se levar em consideragao quais atividades serao executadas pelos brigadistas, como:

a) atividades de inspegao de seguranca;

(*)
~

primeiros socorros e/ou atendimentos pré-hospitalares de emergéncias médicas;

()
~

atendimentos de resgate técnico (altura, espagos confinados etc.);

o
~

atendimentos de prevengao e controle de incéndios (urbano, industrial, florestal, aeroportuario
e/ou maritimo);

Projeto em Consulta Nacional

[©)
~

atendimentos a emergéncias com produtos perigosos;

f) atividades para o abandono de areas;
g) atividades de ensino de educagao continuada para o publico interno.

4.1.1 Para a composicédo da quantidade necessaria de brigadistas na brigada de emergéncia, deve
ser considerado ainda o seguinte:

a) analise das situagdes que possam oferecer riscos para a vida da populagao da planta;
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b) andlise dos principais potenciais de danos ambientais por consequéncia de acidentes e/ou
incéndios na planta;

c) analise dos principais potenciais de perdas de propriedades por consequéncia de acidentes e/ou
incéndios na planta;

d) analise dos tipos de viaturas que podem ser empregados e a composigao da tripulagdo de acordo
com as ABNT NBR 14561 e ABNT NBR 14096;

e) procedimentos operacionais empregados como padrado para os atendimentos as emergéncias;
f) tipos de equipamentos e recursos materiais empregados nos atendimentos as emergéncias;

g) localizacbes e disposicoes das equipes e dos armarios da brigada para garantir o tempo de
resposta adequado conforme a sua area de abrangéncia na planta.

4.1.2 Os brigadistas devem ser organizados em equipes distribuidas na planta.

4.1.3 Aquantidade necessaria de brigadistas para a formagao da primeira equipe para o atendimento
no tempo de resposta, de acordo com 6.1, para plantas de baixo e médio risco e/ou com populagao
fixa acima de quatro pessoas, deve ser de pelo menos dois brigadistas; para plantas de alto risco
e/ou com populacao fixa acima de dez pessoas deve ser de pelo menos quatro brigadistas. Entretanto,
devem ser considerados prioritariamente os procedimentos descritos no plano de emergéncias para
a composigao minima da primeira equipe.

NOTA O grau de risco de cada setor da planta pode ser obtido na ABNT NBR 15219 Tabela B.1 ou
equacao do Anexo C.

4.1.4 Havendo, na planta, viatura(s) de resgate e atendimento pré-hospitalar, esta deve ser tripulada
de acordo com 4.4.10 e com a ABNT NBR 14561.

4.1.5 Havendo, na planta, viatura de combate a incéndio ou outra viatura de emergéncias, esta deve
ser tripulada de acordo com 4.4.11 e com a ABNT NBR 14096.

4.1.6 A quantidade total de brigadistas deve ser composta pela soma das equipes necessarias para
o atendimento em todas as areas da(s) planta(s), em conformidade com os tempos de resposta,
de acordo com a Secgédo 6, considerando, ainda, as agdes para os procedimentos de emergéncias
descritos no plano de emergéncias.

4.1.7 A distribuicdo dos brigadistas pode ser arranjada de forma a permitir a lotagdo da menor
quantidade de brigadistas por area, desde que o deslocamento simultdneo destes brigadistas a partir
de cada area até o local da emergéncia consiga atender ao tempo de resposta, de acordo com a
Secao 6, para a chegada da quantidade minima de brigadistas da primeira equipe.

4.1.8 Deve ser elaborado um estudo para estabelecer a quantidade de brigadistas necessaria,
com base nos riscos e caracteristicas da planta, que deve ser desenvolvido formalmente por uma
equipe multidisciplinar, liderada por profissional especializado.

4.1.9 Conforme as atividades executadas pela brigada de emergéncias, deve haver a determinacao
de funcdes especificas para as atribuicbes dos brigadistas.
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4.1.9.1 Coordenador de emergéncia

4.1.9.1.1 O coordenador de emergéncias é a autoridade maxima na planta, no caso da ocorréncia
de uma situagao real ou em um simulado de emergéncia. Deve ser uma pessoa com capacidade de
lideranga, com respaldo da dire¢gao da empresa ou que faca parte dela. O coordenador de emergéncia é
responsavel por assumir o comando global da situagéo na dire¢ado do grupo de controle de emergéncias
(GCE), sendo sua prioridade assegurar condigbes para a agdo da equipe de emergéncias da planta.
O coordenador de emergéncia deve:

a) conhecer os procedimentos descritos no plano de emergéncias da planta;

b) verificar a necessidade de abandono de areas interna, externa ou da area ao entorno da planta,
escolhendo a melhor rota de fuga e os pontos de encontro;

c) formar o GCE;

d) coordenar as a¢des do grupo de apoio permanente (GAP) e do grupo de apoio técnico (GAT);

e) assumir o controle total das opera¢des de emergéncias;

f)  convocar a brigada de emergéncia e instruir os lideres da brigada;

g) solicitar apoio para aquisicdo de recursos externos para o controle da emergéncia;

h) fazer o registro permanente de acontecimentos para efeito de relatorios;

i) declarar o final da emergéncia apds o término ou controle da situag&o de risco.

4.1.9.1.2 Para as eventuais auséncias do coordenador de emergéncia deve estar previsto no plano
de emergéncias da planta, um substituto devidamente treinado e capacitado, sem que ocorra o
acumulo de fungdes na estrutura organizacional da brigada de emergéncias.

4.1.9.2 Lider da brigada

O lider da brigada é o responsavel técnico da execug¢ao dos procedimentos de atendimento no local
da emergéncia, que deve ter o conhecimento das técnicas e dos recursos disponiveis na planta e
dos recursos externos de apoio. O lider da brigada deve:

a) conhecer os procedimentos descritos no plano de emergéncias da planta;

b) avaliar a segurancga no local da emergéncia e solicitar o corte de energias, caso necessario;

)
~—

providenciar as comunicagdes conforme o nivel de emergéncia estabelecido no plano de emergéncias;

o
~

orientar e comandar a brigada no local da emergéncia;
e) ordenar a alocagao e o uso de recursos internos;
f) ordenar os procedimentos e as taticas a serem utilizados para o controle de emergéncias;

g) ordenar a interrupcdo da operacdo de atendimento da emergéncia, quando da existéncia de
riscos da integridade fisica dos brigadistas;

h) manter atualizadas as escalas das equipes de brigada de emergéncias.
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4.1.9.3 Brigadistas

Os brigadistas sdo os responsaveis pelas a¢des de controle e atendimento direto no local da emer-
géncia, sob a coordenagao do lider da brigada, tendo as seguintes atribui¢cdes especificas:

a) Protecao promovendo a remocao de pessoas, o isolamento de areas e os bloqueios de energias,
Se necessario;

b) controle direto no local da emergéncia por meio do uso de técnicas e equipamentos necessarios
para o atendimento, conforme procedimentos estabelecidos no plano de emergéncias da planta
e/ou o treinamento especifico recebido.

4.1.10 O organograma da brigada de emergéncia da planta varia de acordo com o numero de edi-
ficagbes, o numero de pavimentos em cada edificacdo e o numero de brigadistas em cada setor
pavimento/compartimento/turno.

4.1.11 A ampliagcédo das divisdes do organograma da brigada pode ser feita considerando os setores
elou as edificacdbes de uma planta e/ou por atribuicdo especifica dos brigadistas, por exemplo,
brigadistas da equipe de primeiros socorros, brigadista da equipe de combate a incéndios, brigadista
da equipe de abandono de areas, ou outra atribuicdo especifica para a equipe da brigada, conforme
as caracteristicas de cada planta.

4.1.12 As informacdes sobre a composi¢ao da brigada de emergéncias, identificagdo de seus inte-
grantes com seus respectivos locais de trabalho e o numero de telefone de emergéncia da planta,
devem ser disponibilizadas em locais visiveis e de grande circulagdo na planta.

4.1.13 Para facilitar o seu reconhecimento e auxiliar na sua atuagao, o brigadista deve, sempre que
possivel, utilizar uma identificacdo, por exemplo, colete ou capacete ou uniforme diferenciado.

4.1.14 O responsavel pela brigada de emergéncia da planta deve planejar e implantar a brigada de
emergéncias, bem como monitorar e analisar criticamente o seu funcionamento, de forma a atender
aos objetivos desta Norma.

4.1.15 Em caso de alteracdo do responsavel pela brigada de emergéncias, o responsavel pela ocu-
pacao da planta deve documentar essa alteracéo por escrito.

4.1.16 O responsavel pela ocupacéo da planta deve arquivar todos os documentos que comprovem
o funcionamento da brigada de emergéncias, por um periodo minimo de cinco anos.

4.1.17 Deve ser desenvolvido um estudo para estabelecer a composi¢do do numero de brigadistas,
com base nos riscos e caracteristicas da planta. Este estudo deve ser desenvolvido formalmente
por uma equipe multidisciplinar, liderada a equipe por profissional especializado.

4.2 Selecao de brigadista

4.2.1 Para ser selecionado, o candidato a brigadista deve atender aos critérios descritos a seguir:
a) ter mais de 18 anos;

b) ser alfabetizado;

c) possuir bom conhecimento das instalagdes da planta;
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4.2.2 Desde que haja na planta profissionais cuja fungao esteja voltada as atividades de seguranca,
saude e meio ambiente, estes devem ser incluidos na brigada de emergéncia, formando o GAP
da brigada de emergéncia.

4.2.3 Desde que haja na planta profissionais cuja funcéo esta voltada para a prestacao de servigos
especializados de energias e/ou operagdes de equipamentos, veiculos e sistemas, (por exemplo,
eletricistas, mecanicos, operadores de empilhadeiras, plataformas etc.) que podem ser utilizados
e/ou mobilizados para o controle de emergéncias, eles devem ser incluidos na selecéo de brigadistas,
desde que de forma voluntaria. Estes brigadistas formam o GAT da brigada de emergéncias.

4.2.4 Desde que haja na planta profissionais com deficiéncia ou mobilidade reduzida, estes podem
ser incluidos na selecao de brigadistas, desde que de forma voluntaria e, considerando as caracte-
risticas da deficiéncia, seja possivel a execugao das atribuicbes estabelecidas para este brigadista,
de forma a ndo colocar em risco a sua seguranga e/ou de outras pessoas.

NOTA Convém que, para os candidatos a brigadista em selecdo e/ou ja selecionados, seja considerada
a inclusdo de exames complementares, por exemplo, teste ergométrico, ecodoppler cardiograma, monitora-
mento ambulatorial de presséao arterial (MAPA) e exame de curva glicémica para a composi¢céo dos exames
admissionais de emissdo do atestado de saude ocupacional (ASO) ou outra avaliagédo periddica de saude.

4.2.5 Todos os brigadistas selecionados devem ser capacitados, de acordo com 4.3, para executar
as funcoes e atribuicbes de emergéncias especificas, de acordo com a sua area de atuacao na planta.

4.3 Treinamento da brigada de emergéncia

4.3.1 Todos os brigadistas devem participar de treinamentos conforme o nivel de treinamento
estabelecido no Anexo A.

4.3.2 A planta que nao for enquadrada em qualquer das divisdes de classe de ocupagao previstas
no Anexo A, deve ser classificada por analogia com o nivel de risco mais proximo.

4.3.3 Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupacéo, o nivel de treinamento deve
ser conforme o grupo, a divisdo e o grau de risco do setor ou processo do local onde o brigadista
trabalha.

4.3.4 As plantas que possuirem rede de hidrantes em suas instalagbes com vazao igual ou superior
a 1 140 L/min podem optar pelo nivel de treinamento avangado.

4.3.5 Os conteudos para o treinamento dos brigadistas, de acordo com o nivel de treinamento, estao
estabelecidos na Tabela B.2.

4.3.6 O responsavel pelo treinamento dos brigadistas deve adequar os conteudos dos modulos a
carga horaria minima necessaria para cada nivel de treinamento, de forma a garantir o aprendizado
e o0 atendimento aos requisitos de desempenho e habilidades requeridas, podendo utilizar como
referéncia o Anexo C.

4.3.7 Os modulos do treinamento podem ser realizados separadamente, desde que nao haja prejuizo
na continuidade do aprendizado e na sequéncia do contelddo programatico, bem como nao ultrapasse
o periodo de 12 meses do treinamento anterior.

4.3.8 Quando requisitado, todos os treinamentos praticos de resgate técnico e combate a
incéndio com fogo real devem ser realizados em instalagdes de treinamentos, de acordo com a
ABNT NBR 14277.
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4.3.9 A proporcgao de instrutores e auxiliares de instrutores por alunos deve ser de acordo com a
ABNT NBR 14277 para todos os treinamentos praticos de resgate técnico e combate a incéndio
com fogo real, ou outros que necessitem de aten¢do quanto a seguranca dos participantes, devido
aos riscos da atividade educacional.

4.3.10 Os treinamentos de brigadistas para as plantas e areas dos grupos |, J, K e M, conforme
o Anexo A, podem ser realizados em areas e/ou instalagbes das proprias plantas, desde que esta
instalacéo atenda aos requisitos de acordo com a ABNT NBR14277.

4.3.11 O brigadista que concluir e for aprovado no treinamento, recebe um certificado contendo
0s seguintes dados:

a) nome completo do treinando e numero do registro geral (RG) com o estado emissor;

b) tema e carga horaria do tema;

c) periodo do treinamento realizado;

d) declaragcédo de que o contetudo ministrado esta em conformidade com a ABNT NBR 14276;
e) nome completo, nimero do registro geral (RG) e assinatura do instrutor responsavel;

f)  conteudo descrito no verso do certificado;

g) razao social e cadastro nacional de pessoa juridica (CNPJ) descritos no verso do certificado,
em caso de contratacdo de empresa especializada em treinamentos de brigada de emergéncia.

4.4 Recursos materiais da brigada de emergéncia

4.41 Deve haver um ou mais locais como armario de brigada ou sala de brigada, exclusivo para
abrigar os materiais e equipamentos para utilizagdo em atendimento de emergéncias.

4.4.2 Todos os recursos materiais e equipamentos devem ser compativeis com os procedimentos
estabelecidos no plano de emergéncias para os atendimentos na planta.

4.4.3 Deve haver uma reserva técnica de todos os materiais de consumo para a reposigao imediata
apos os atendimentos.

4.4.4 Todos os equipamentos de protecao individual (EPI) e equipamentos de protegao respiratoria
autbnoma (EPRA) devem estar em conformidade com as Normas Brasileiras e, se ndo houver
referéncia técnica nacional especifica, estes equipamentos devem seguir os padroes minimos de
qualidade e desempenho de referéncia de Normas estrangeiras notérias.

Os EPI devem ser utilizados de acordo com o nivel de brigada de emergéncias, conforme especificado
na Tabela 1.

Tabela 1 — EPI e EPRA para combate a incéndio conforme o nivel de brigada

Nivel 1 — Basico

Nivel 2 — Intermediario

Nivel 3 — Avangado

Oculos de protecéo
Luvas de vaqueta
Calgado de seguranca

Capacete de seguranca
Balaclava

Oculos de protecao

Camisa de manga comprida
Luvas de vaqueta

Calgado de seguranga

Capacete de bombeiro com
protecao para os olhos
Balaclava

Jaqueta de bombeiro
Calgas de bombeiro

Luvas de bombeiro

Botas de bombeiro

EPRA
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4.4.5 Podem ser utilizados equipamentos de protegdo complementares e/ou com caracteristicas
diferentes dos especificados na Tabela 1, considerando a peculiaridade e riscos do combate a incéndio
a ser executado.

4.4.6 Todos os brigadistas devem utilizar EPRA sempre que estiverem expostos a uma ou mais das
seguintes condigdes:

a) em uma atmosfera deficiente em oxigénio ou contaminada por produtos de combustao, ou ambos;

b) em uma atmosfera suspeita de ser deficiente de oxigénio ou contaminada por produtos de
combustao, ou ambos;

c) em qualquer atmosfera que possa se tornar deficiente de oxigénio ou contaminada, ou ambos;
d) abaixo do nivel do solo, exceto em atmosfera segura, monitorada continuamente.

4.4.7 Os EPRA devem atender aos requisitos técnicos estabelecidos na ABNT NBR 13716 e estar
em conformidade com as recomendacgdes de fabricagdo e manutencéo.

4.4.8 Para atendimento de emergéncias envolvendo produtos perigosos, devem ser utilizados os EPI,
sendo as caracteristicas destes equipamentos conforme o nivel de protecao requisitado:

a) nivel A: vestimenta encapsulada, hermética, de material impermeavel de alta resisténcia para a
protecdo completa de cabega, tronco, membros e extremidades, integrada com luvas impermeaveis
e botas impermeaveis com resisténcia a respingos e vapores quimicos, € EPRA para uso por
dentro da vestimenta, oferecendo a maxima protecéo de superficie corporal e respiratéria;

b) nivel B: vestimenta encapsulada ou ndo encapsulada, ndo hermética, de material impermeavel,
para protecdo completa de cabeca, tronco e membros, protecdo de extremidades por luvas
impermeaveis e botas impermeaveis, com resisténcia a respingos ou também a vapores quimicos,
e EPRA, oferecendo a maxima protecgao respiratoria, porém menor protecao de superficie corporal

c) nivel C: vestimenta de material impermeavel, ndo encapsulada, para protegdo completa de cabega,
tronco e membros, protecdo de extremidades por luvas impermeaveis e botas impermeaveis,
com resisténcia a respingos quimicos e protegdo respiratéria com mascara facial completa com
sistema de filtros, para ser utilizada em ambientes com concentra¢ao de oxigénio entre 19,5 % a 22 %

d) nivel D: vestimenta com nivel minimo de protecao oferecido pelo uniforme de trabalho, composta de
calgcas e camisa de manga longa, calgado de segurancga, capacete de protecédo e 6culos de protecao.

: %4.49 A brigada de emergéncia pode contar com viaturas para os atendimentos de emergéncias

L

al

conforme estudo para a definicdo dos recursos materiais especificos, com base nos riscos e caracte-
risticas da planta.

4.4.10 Desde que haja viatura de resgate (ambulancia), esta deve estar em conformidade com todos
os requisitos da ABNT NBR 14561, sendo pelo menos especificada para suporte basico de vida (SBV),
com desfibrilador externo automatico (DEA), equipamentos para respiragao artificial e oxigenioterapia,
além de equipamentos e materiais necessarios para hemostasia, curativos e imobilizacdo. Esta viatura
deve ser tripulada por pelo menos dois brigadistas socorrista e um profissional técnico de enfermagem,
especializado em atendimento pré-hospitalar de emergéncias médicas (APH).

4.4.11 Desde que haja viatura de combate a incéndios, esta viatura deve estar em conformidade com
os requisitos da ABNT NBR 14096 e ser tripulada por pelo menos quatro brigadistas para os atendi-
mentos de protecao e combate a incéndios.
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4.4.12 Desde que haja outra viatura de emergéncias utilizada para a brigada de emergéncias,
esta viatura deve estar em conformidade com os requisitos da ABNT NBR 14096.

4.4.13 Deve ser elaborado um estudo para estabelecer os recursos materiais especificos com base
nos riscos e caracteristicas da planta, que deve ser desenvolvido formalmente por uma equipe multi-
disciplinar, liderada por profissional especializado.

5 Procedimentos para a brigada de emergéncias

5.1 A brigada de emergéncia deve atender aos procedimentos especificados nesta Norma.
Conforme a atribuicdo definida na planta, os brigadistas devem:

a) conhecer e aplicar os procedimentos estabelecidos no plano de emergéncia da planta, elaborado
de acordo com a ABNT NBR 15219;

b) identificar os perigos e avaliar os riscos existentes na planta ou area, e trabalhar para corrigir
os atos inseguros e as condigdes inseguras encontradas;

c) inspecionar periodicamente os materiais e equipamentos de atendimento de emergéncias,
prevencdo e combate a incéndio, e manter livre o acesso aos extintores, hidrantes, quadro
elétrico, corredores e saidas de emergéncia;

d) inspecionar periodicamente as rotas de fuga, incluindo a sua liberagéo e sinalizagao;

e) participar dos exercicios simulados e estar sujeito a avaliagdo de desempenho de conhecimentos
praticos;

f) apresentar sugestdes para melhorias das condi¢cdes de seguranga contra incéndio e acidentes;

g) participar das atividades de avaliagdo, liberagcdo e acompanhamento das atividades de risco
compativeis com a sua qualificacao;

h) registrar todas as ocorréncias de emergéncia e sugerir medidas preventivas a fim de evitar
novas ocorréncias.

5.2 Os brigadistas s6 podem atuar nas atividades em que eles estejam plenamente capacitados
e tenham os EPIl e EPRA compativeis com os riscos € 0s recursos necessarios para o controle da
emergéncia.

5.3 A atuacgdo do brigadista em atendimento de emergéncias deve estar em conformidade com os
procedimentos do plano de emergéncia da planta.

5.4 Os atendimentos de emergéncias executados pelos brigadistas devem atender aos tempos de
resposta de acordo com a Secao 6 e seguir os procedimentos basicos de acordo com a Se¢ao 7.

5.5 Quando ocorrer atuagdo em conjunto entre o corpo de bombeiros publico e a brigada de
emergéncias, nas plantas de risco alto e/ou com risco especifico de desconhecimento dos
procedimentos de controle pelos servidores do corpo de bombeiros publico, deve ser estabelecido
o sistema de comando unificado com a participacado dos responsaveis técnicos e brigada da planta,
para o planejamento e coordenagao das ag¢des de prevencdo e controle da emergéncia em conjunto
com o corpo de bombeiros publico.

NAO TEM VALOR NORMATIVO 15/35



jeto em Consulta Nacional

ABNT/CB-024
4 r PROJETO DE REVISAO ABNT NBR 14276
JUN 2018

5.6 Quando houver necessidade de recursos e/ou integracdo de multiplos 6rgéos publicos e/ou
privados de atendimento de emergéncias, devem ser utilizados os procedimentos de gerenciamento
de emergéncias do sistema de comando de incidentes (SCI) com comando unificado.

5.7 Quando ocorrer integracdo entre multiplos servicos de resposta a emergéncias, utilizando
as mesmas frequéncias de radiocomunicag¢des, ndo pode ser utilizada a comunicagao codificada,
por exemplo, cédigo “Q”, sendo recomendada a comunicagao de forma “clara e limpa”, de linguagem
plena, sem obstrugdes.

5.8 Todas as ocorréncias atendidas pelos brigadistas devem ser registradas em formulario espe-
cifico, que deve conter pelo menos os dados recomendados conforme a ABNT NBR 14023.

6 Desempenho de tempo de resposta para os atendimentos dos brigadistas

A brigada de emergéncia deve atender ao desempenho de tempos de resposta especificados nesta
Norma.

6.1 A atuacao dos brigadistas deve atender aos seguintes objetivos de tempo de resposta para a
chegada da primeira equipe de emergéncias:

a) os chamados de resgate e/ou emergéncias médicas devem ser atendidos pela primeira equipe
com recursos para SBV e DEA em até 4 min para a chegada no local da emergéncia em pelo
menos 90 % dos chamados, em condi¢des reais ou em exercicios praticos simulados;

b) oschamados de combate a incéndio devem ser atendidos pela primeira equipe com EPI e, quando
aplicavel, com os EPRA, em até 1 min do acionamento para a equipagem de protecao individual
e mobilizagado dos brigadistas, e até 4 min para a chegada no local da emergéncia em pelo menos
90 % dos chamados, em condi¢des reais ou em exercicios praticos simulados.

6.2 Apo6s a chegada da primeira equipe de acordo com 6.1, e havendo necessidade de mais
brigadistas e/ou recursos materiais, estes devem atender ao objetivo de tempo de resposta de até
8 min para a chegada ao local da emergéncia.

6.3 As referéncias utilizadas como parametros para o estabelecimento dos tempos de resposta
recomendados estdo descritas no Anexo E.

7 Procedimentos basicos de atendimento de emergéncia

A brigada de emergéncia deve atender aos procedimentos basicos de atendimento de emergéncias

O especificados nesta Norma.
Y 7.1 Alerta

D_ Identificada uma emergéncia, qualquer pessoa pode, pelos meios de comunicagédo disponiveis ou

alarmes, alertar os ocupantes, brigadistas, bombeiros civis e apoio externo. Este alerta pode ser
executado automaticamente em plantas que possuam sistema de deteccao e alarme de incéndio.

7.2 Analise da situagao

Apo6s a chegada da brigada no local da emergéncia, deve ser analisada a situagcdo e devem ser
executados os procedimentos necessarios conforme o plano de emergéncias da planta, que podem
ser priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo com os recursos materiais e humanos
disponiveis no local.
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7.3 Comunicagao interna

Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificagdo, deve ser estabelecido
um sistema de comunicacgao entre os brigadistas, a fim de facilitar as operagdes durante a ocorréncia
de uma situagdo real ou simulado de emergéncia; essa comunicagdo pode ser feita por meio de
telefones e/ou quadros sinépticos e/ou interfones e/ou sistemas de alarme e/ou radios e/ou sistemas
de som interno. Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro (local seguro e protegido dos
efeitos da ocorréncia) dos brigadistas, para distribuicdo das tarefas.

7.4 Comunicagao externa

Caso seja necessaria a comunicagdo com meios externos (corpo de bombeiros, SAMU, PAM etc.),
deve ser estabelecido no plano de emergéncia da planta o responsavel pela comunicagao,
sendo necessario que esta pessoa seja treinada e esteja instalada em local seguro e estratégico para
0 abandono.

7.5 Apoio externo

O corpo de bombeiros e/ou outros o6rgaos publicos ou privados locais devem ser acionados
imediatamente, preferencialmente por um brigadista, e informados do seguinte:

a) nome do solicitante e numero do telefone utilizado;

b) endereco completo, pontos de referéncia e/ou acessos;

c) caracteristicas da emergéncia, local ou pavimento;

d) quantidade e estado das eventuais vitimas, quando esta informacgao estiver disponivel.

NOTA O corpo de bombeiros e/ou outros érgéos publicos, quando da sua chegada ao local, s&o recep-
cionados preferencialmente por um brigadista, que fornece as informagdes necessarias para otimizar sua
entrada e seus procedimentos operacionais.

7.6 Isolamento da area

A area da ocorréncia deve ser isolada fisicamente, de modo a garantir a seguranga dos trabalhos
de atendimento de emergéncias e evitar que pessoas nao autorizadas entrem no local.

7.7 Abandono de area

O coordenador de emergéncia ou o lider de brigada deve determinar o inicio do abandono e priorizar
os locais afetados, os pavimentos superiores a estes, 0s setores proximos e os locais de maior risco.
Proceder ao abandono da area parcial ou totalmente, quando necessario, conforme comunicacao
preestabelecida, conduzindo as populacdes fixa e flutuante para a area de refligio ou para o ponto
de encontro de abandono de area, ali permanecendo até o estabelecimento final da emergéncia.
Deve ser considerado que:

a) o plano de emergéncia deve contemplar acdes de abandono para pessoas com deficiéncia ou
mobilidade reduzida permanente ou temporaria. Cada pessoa com deficiéncia ou mobilidade
reduzida deve ser acompanhada por dois brigadistas ou voluntarios, previamente designados
pelo lider da brigada;

b) os ocupantes do local da ocorréncia, cientes da emergéncia, devem ser os primeiros a abandonar
a area, de forma organizada e sem tumulto, com um brigadista liderando e outro encerrando
o abandono;
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c) todososdemaisocupantes de cada area devem parar o que estiverem fazendo, pegar apenas seus
documentos pessoais, medicamentos pessoais e chaves de veiculos, e sair organizadamente em
direcdo a porta ou acesso de saida de emergéncia ou ponto de encontro de abandono de area;

d) antes do abandono definitivo da area, um brigadista deve verificar se ndo ficaram ocupantes
retardatarios e providenciar o fechamento de portas e/ou janelas, se possivel.

7.8 Eliminar ou reduzir os riscos

Quando necessario, deve ser providenciado o controle e/ou o corte de fluxos de energias e suprimentos
de instalacbes ou equipamentos. Se disponivel, estas agdes devem ser executadas pelo pessoal
especializado que compde o GAT.

7.9 Controle da emergéncia

As equipes de emergéncias devem, conforme necessario e/ou possivel, proceder conforme o plano
de emergéncias da planta e treinamento especifico dado aos integrantes das equipes de emergéncias
para o controle da emergéncia, inclusive auxiliando os bombeiros publicos, quando da chegada destes.
7.10 Divisao das atribuicdes das equipes de emergéncias

O coordenador de emergéncia deve dividir a equipe de emergéncia em equipe de resgate, primeiros
socorros, de abandono de area, de combate a incéndio etc., com o objetivo de definir atribuicbes
especificas das equipes e de seus integrantes.

7.11 Emergéncias médicas

Os primeiros socorros e tratamentos devem ser prestados as vitimas, conforme o plano de emer-
géncias da planta e o treinamento especifico dado aos integrantes das equipes de emergéncias.

7.12 Confinamento do incéndio

Confinar o incéndio ao local ou equipamento de origem, ou ao cdbmodo ou compartimento de origem,
ou ao pavimento de origem, ou a edificagdo de origem, de modo a evitar a sua propagagao e consequéncias.

7.13 Controle de incéndios

O controle de incéndios deve ser executado conforme o plano de emergéncias da planta e o treina-
mento especifico dado aos integrantes das equipes de emergéncias.

" 17.14 Acidentes com produtos perigosos

Acidentes envolvendo transporte terrestre de produtos classificados como perigosos devem ser aten-
didos conforme os procedimentos estabelecidos na ABNT NBR 14064 e com as seguintes provi-
déncias imediatas:

a) identificar o produto perigoso;
b) definir a area de seguranca e o zoneamento e limite das areas quente, morna, fria e de excluséo;
c) identificar e utilizar os EPI necessarios, compativeis com o risco para o atendimento.

Toda substancia quimica classificada como produto perigoso deve possuir uma ficha de identificagao
e segurancga de produto quimico (FISPQ), onde devem constar informacdes sobre as caracteristicas
do produto, medidas de protecéo e segurancga e acdes de controle para emergéncias.
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7.15 Rescaldo

Garantir, por meio de inspecgao, que, apds o combate ao incéndio, ndo exista qualquer possibilidade
de reignicao.

7.16 Preservacao do local

Manter o local preservado para que possa ser periciado, se necessario.

7.17 Investigagao

O coordenador de emergéncias da planta e/ou o responsavel do 6rgdo publico deve designar os
responsaveis para iniciar o processo de investigagao e elaborar um relatorio sobre o ocorrido e as
acbes de controle. Devem ser investigadas e/ou analisadas as possiveis causas de acidente ou
incéndio e os procedimentos de controle adotados, utilizando, além da coleta de dados de imagens e

entrevistas, os registros de ocorréncias para poder emitir o relatério, com o objetivo de propor medidas
preventivas e corretivas para evitar a sua repeticéao.

8 Procedimentos para a realizagao de exercicios simulados

8.1 A brigada de emergéncia deve atender aos procedimentos para a realizagdo de exercicios
simulados de emergéncias especificados nesta Norma.

8.2 Deve ser realizado pelo menos um exercicio simulado completo a cada 12 meses, envolvendo
todos os brigadistas e profissionais de emergéncias da planta. Podem ser realizados exercicios
simulados parciais divididos por atribuicao, por exemplo, emergéncias meédicas, combate a incéndio,
resgate técnico, emergéncias com produtos perigosos, desde que, ao final do periodo de 12 meses,
todos os brigadistas e profissionais de emergéncias sejam contemplados.

8.2.1 Apbs o simulado, deve ser realizada uma reunido para a avaliagao critica e de nao confor-
midades, para posteriores recomendagdes de melhorias. Deve ser elaborada ata na qual constem
os itens a seguir, quando aplicaveis, e nao se limitando a estes:

a) data e horario do evento;

b) tempos de resposta;

c) tempo total gasto no atendimento do cenario proposto;

d) tempo gasto no abandono;

e) desempenho nos atendimentos de emergéncias;

f) atuag&o dos profissionais envolvidos;

g) desempenho da participacao de recursos particulares de emergéncias (brigada, bombeiro civil,
PAM ou RINEM e ambulancias);

h) desempenho da participacao dos servigos publicos de emergéncias (SAMU, corpos de bombeiros
e ambulancias);

i) falhas e ndo conformidades de equipamentos;
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j) falhas e ndo conformidades operacionais;

k) demais problemas levantados na avaliagcdo e reunio;
I) recomendacdes de melhorias.

8.2.2 Deve ser avaliada a necessidade de informar previamente a populacao vizinha do local do
exercicio simulado.

9 Procedimentos para a avaliagao anual

9.1 Abrigada de emergéncia deve atender aos procedimentos para a avaliagdo anual, especificados
nesta Norma.

9.2 O responsavel pela planta e pela brigada de emergéncia deve avaliar anualmente o nivel de
estrutura de recursos disponiveis para atendimento de emergéncias e de desempenho da brigada de
emergéncias, em pelo menos 90 % dos atendimentos de emergéncias ocorridos em um periodo minimo
de 12 meses, e de 100 % nos atendimentos em exercicios simulados realizados periodicamente,
conforme estabelecido no plano de emergéncias, considerando:

a) as condigbes das instalagdes das salas e/ou armarios de brigada;

b) as condi¢des das viaturas e a necessidades de viaturas especificas;

c) as condi¢oes, quantidade e qualidade dos equipamentos e dos materiais empregados em atendi-
mentos de emergéncias;

d) a quantidade de brigadistas;

e) a necessidade de treinamentos especificos para os brigadistas;

f) o tempo de resposta médio dos atendimentos de emergéncias em cada area dentro da planta;
g) o tempo de resposta entre os chamados e as chegadas nos locais das emergéncias;

h) o desempenho das a¢des conforme os procedimentos do plano de emergéncias;

i) a necessidade de adequagado e/ou atualizagdo do(s) procedimento(s) estabelecidos no plano
de emergéncias da planta.

9.3 O responsavel pela planta e o coordenador de emergéncias devem emitir um relatério da ava-
liacdo, que deve descrever quais os requisitos desta Norma nao estao sendo atendidos e explicar as
consequéncias previsiveis destas deficiéncias, além de recomendar as medidas necessarias para
alcancar a conformidade.

10 Etapas para a implantagcao da brigada de emergéncia

Para a implantagcéo da brigada de emergéncia, pode ser utilizado, para orientagdo, um resumo das
etapas conforme o Anexo D.
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Anexo A
(normativo)

Nivel de treinamento dos brigadistas

Tabela A.1 — Nivel de treinamento dos brigadistas por classe de ocupacao e grau de risco (continua)

[} .
=3 L . Grau de Nivel de
2 | Diviséo Descrigéo Exemplos . .
& risco | treinamento
= - S Casas térreas ou assobradadas (isoladas e . Treinamento
3 A-1 Habitag&o unifamiliar ~ o . . Baixo .
e nao isoladas) e condominios horizontais Facultativo
§ A-2 Habitagdo multifamiliar Edificios de apartamentos em geral Baixo | Fundamental
(7]
&’ Pensionatos, internatos, alojamentos, mosteiros,
] A-3 Habitagao coletiva conventos e residéncias geriatricas, com capacidade | Baixo Basico
< maxima de até 16 leitos
% £ Hotéis, motéis, pensdes, hospedarias,
o g) B-1 Hotel e assemelhado pousadas, albergues, casas de comodos, Médio Basico
‘E’“g divisdo A-3, com mais de 16 leitos
é °%’ Hotéis e assemelhados com cozinha propria Médio Basico
1 2 B-2 Hotel residencial nos apartamentos (incluindo apart-hotéis,
@ flats e hotéis residenciais). Alto | Intermediario
C-1 Comeércio c?orrl ba.lxa Artigos de metal, lougas, artigos hospitalares Baixo | Fundamental
_ carga de incéndio e outros
< o - - ) .
] Comércio com média e EdIfICI.OS de lojas .de departamgntos, magazines, | Médio Basico
dé C-2 alta carga de incéndio armarinhos, galerias comerciais, supermercados —
o 9 em geral, mercados e outros Alto Intermediario
O
I Baixo | Fundamental
o Centros de comerciais de Centros comerciais de mdltiplas lojas e - -
C-3 . ~ - . Médio Basico
compras (shopping centers) prestagao de servigos (shopping centers)
Alto Intermediario
Local para prestacao de _ Es_crl_to_rlos gdmlnlgtratlvos ou_tecnlcc_>s, Baixo Fundamental
D-1 servigo profissional ou instituicdes financeiras (que nao estejam Médio Basico
~ . incluidas em D-2), reparticbes publicas,
- condugao de negdcios o o -
© cabeleireiros, centros profissionais e assemelhados Alto Intermediario
c
.g Baixo | Fundamental
;,"g’ D-2 Agéncia bancaria Agéncias bancarias e assemelhados Médio Basico
s Alto | Intermediario
o -
"E” Servico de Lavanderias, assisténcia técnica, reparacdo e Baixo | Fundamental
o} D-3 reparagao (exceto os manutencao de aparelhos eletrodomésticos, Médio Basico
"I’ classificados em G-4) chaveiros, pintura de letreiros e outros Alto Intermediario
a » N . . y Baixo | Fundamental
D-4 Laboratério Labora”tolrlos dfa gnallses cllplpas sem internagao, Médio Basico
laboratérios quimicos, fotograficos e assemelhados
Alto Intermediario
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Tabela A.1 (continuagao)

o .
o s . Grau de Nivel de
S | Divisdo Descrigao Exemplos . .
I] risco treinamento
Escolas de primeiro, segundo e terceiro Baixo Basico
E-1 Escola em geral graus, cursos supletivos, pré-universitario e Médio | Intermediario
assemelhados Alto Avangado
Escolas de artes e artesanato, de linguas, de Baixo Basico
3 E-2 Escola especial cultura geral, de cultura estrangeira, religiosas e | Médio | Intermediario
2 assemelhados Alto Intermediario
5 Locais de ensino e/ou praticas de artes marciais, | Baixo Basico
2 PR - ~
= natagéo, ginastica (anlstlcg, dang?,.musculagao Médio Intermediario
° - e outros), esportes coletivos (ténis, futebol
) E-3 Espaco para cultura fisica ~ L .
= e outros que ndo estejam incluidos em F-3), o
g sauna, casas de fisioterapia e assemelhados, Alto Intermediario
'g sem arquibancadas
g Baixo Basico
o Centro de treinamento o . .
w E-4 ey Escolas profissionais em geral Médio | Intermediario
1 profissional
w Alto Intermediario
Baixo Basico
i o o Médio Intermediario
E-5 Pré-escola Creches, escolas maternais, jardins de infancia —
Alto Intermediario
Baixo Basico
Baixo Basico
o1 Local onde ha objeto de Museus, centro de documentos histdricos, — —
valor inestimavel bibliotecas e assemelhados Medio | Intermediario
Alto Intermediario
Local religioso Igrejas, capelas, sinagogas, mesquitas, templos, | Baix0 Basico
F-2 e de veldrio cemitérios, crematorios, necrotérios, salas de Médio | Intermediario
funerais e assemelhados .
Alto Intermediario
° Arenas em geral, estadios, ginasios, piscinas, Baixo Basico
2 F-3 Centro egp.orNtlvo rode|o§, au~todromos, sambodromos, pista Médio | Intermediario
] e de exibicéo de patinacdo e assemelhados, todos com
% arquibancadas Alto Intermediario
o . .
o ~ . » Baixo Basico
w = . Estacgdes rodoferroviarias e maritimas, portos,
c Estagao e terminal N . ~ . o
] F-4 . metrd, aeroportos, heliponto, estagbes de Médio Intermediario
o de passageiro
= transbordo em geral e assemelhados .
K Alto Intermediario
g Teatros em geral, cinemas, éperas, auditérios de | Baixo Basico
—I' F-5 Artes cénicas e auditorio | estudios de radio e televisao, auditérios em geral | Médio | Intermediario
w e assemelhados Alto Intermediario
. Baixo Basico
Clubes em geral, salbes de festa (buffet), - —
F-6 Clube social de diversdo | restaurantes dancantes, clubes sociais, bingo, Médio | Intermediario
bilhares, tiro ao alvo, boliche e assemelhados Alto Intermediario
Baixo Basico
Construgao provisoéria e . - i .
F-7 o ? P .. Circos, eventos temporarios e assemelhados Médio Intermediario
edificacdes temporarias
Alto Intermediario
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Tabela A.1 (continuacao)

o .
<3 I . Grau de Nivel de
S | Diviséo Descrigao Exemplos . .
I] risco treinamento
Baixo Basico
- Restaurantes, lanchonetes, bares, cafés, - .
F-8 Local para refeicao o . Médio Intermediario
S refeitorios, cantinas e assemelhados —
= Alto Intermediario
2 Baixo Basico
[ ~ . Jardim zooldgico, parques recreativos e . .
< F-9 Recreacao publica 9 parq Médio Intermediario
° assemelhados —
s Alto Intermediario
c
g Baixo Basico
o F-10 Exposicéo de objetos e Salbes e salas para exposi¢éo de objetos ou — —
o animais animais e edificacdes permanentes Medio | Intermediario
§ Alto Intermediario
| . .
0 Baixo Basico
w E-11 Casas de show Casas de show, casas noturnas, boates e — —
assemelhados Médio Intermediario
Alto Intermediario
Garagem sem acesso i Baixo Basico
. Garagens automaticas, garagens com - o
G-1 de publico e sem . Médio Intermediario
bastecimento manobristas Ca
a Alto Intermediario
Garagem com acesso Garagens coletivas sem automacao em geral Baixo Basico
G-2 de publico e sem sem abastecimento (exceto veiculos de cargae | Médio Intermediario
o abastecimento coletivos) Alto Intermediario
> . -
s Local dotado de : : Baixo Basico
. Postos de abastecimento e servigo, garagens . o
£ G-3 abastecimento de . " Médio Intermediario
] bustivel (exceto veiculos de carga e coletivos) —
3 com Alto Intermediario
8, Oficinas de conserto de veiculos, borracharia Baixo Basico
g G-4 Servigo de conservagao, (sem ’recauchutagem), ofncmas e garagens Médio | Intermediario
] manutencao e reparos de veiculos de carga e coletivos, maquinas
I agricolas e rodoviarias, retificadoras de motores | Alto Intermediario
(O] . -
Baixo Basico
Abrigos para aeronaves com ou sem o .
- angares ) édio ntermediario
G5 H gosp Médio | Intermed
abastecimento
Alto Avancado
. ) Abrigos para embarcagdes com ou sem Baixo Basico
Marinas, iates-clubes e . . , . .
G-6 . abastecimento em atracadouros, poitas ou areas | Médio Intermediario
garagens nauticas bert 105 bert i
cobertas (galpdes) ou abertas (patios) Alto Avancado
© o o . L Baixo Basico
c - L Hospitais, clinicas e consultérios veterinarios
Rl Hospitais veterinarios e ) ) . . o
3} H-1 e assemelhados (incluindo alojamento com ou Médio | Intermediario
S assemelhados
= sem adestramento) .
b Alto Intermediario
c
° Locais onde pessoas Asilos, orfanatos, abrigos geriatricos, hospitais Baixo Basico
3 H-2 reqL'Je_rem cgld?do§ psiquiatricos, reformatérios, tra’tamento Médio Basico
s especiais por limitagdes de dependentes de drogas e éalcool e
o fisicas ou mentais assemelhados, todos sem celas Alto Intermediario
o
o . -
‘-E’ Hospitais, casa de salde, prontos socorros, Baixo Basico
. clinicas com internagdo, ambulatérios e postos
@ H-3 Hospital e assemelhado : . . adi iari
"I’ P de atendimento de urgéncia, postos de saude, Médio Intermediario
T puericultura e assemelhados, com internagéo Alto Intermediario
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Tabela A.1 (continuagao)

o
(<3 s . Grau de Nivel de
S | Divisdo Descrigao Exemplos . .
I] risco treinamento
© N Bai Basi
< Edificagbes das forgas . . - axo asico
5] L Quartéis, delegacias, postos policiais, postos de . .
S H-4 armadas e policiais bombeiros e assemelhados Médio | Intermediario
= seguranca publica
@ Alto Intermediario
P itais psiquiatri icomi Baixo Basico
pY Local onde a liberdade Hosplta’u.s p5|qt.1|eltr|cos, manicomios,
3 H-5 das pessoas sofre reformatdrios, prisbes em geral (casa de Médio Intermediario
© s detencao, penitenciarias, presidios) e
n restricoes s e
g instituicdes assemelhadas, todos com celas Alto Intermediario
o . .
o . o . Baixo Basico
b Clinica e consultério Clinicas médicas, consultérios em geral,
& H-6 . . unidades de hemodialise, ambulatérios e Médio Intermediario
médico e odontoldgico . =
1 assemelhados, todos sem internacao .
T Alto Intermediario
Atividades industriais que envolvam aco,
aparelhos de radio e som, armas, artigos de
Industria com carga de metal, gesso, esculturas de pedra, ferramentas, . L
I-1 LA 2 | s x . . Baixo | Intermediario
incéndio até 300 MJ/m joias, reldgios, sabdo, serralheria, lougas, vidro,
tratamento de agua ou esgoto, maquinas e
£ assemelhados.
3 I Atividades industriais que envolvam bebidas
S Industria com carga de . . . o
c P destiladas, instrumentos musicais, moveis, 1 L
n -2 incéndio entre alimentos, marcenarias, fabricas de caixas e Médio Intermediario
- 300 MJ/mZ2 a 1 200 MJ/m?2 ’ ’
assemelhados
L, Atividades industriais que envolvam inflamaveis,
Industria com carga e . o
oA - materiais oxidantes, ceras, espuma sintética,
1-3 de incéndio superior = . . Alto Avancgado
2 graos, tintas, borracha, processamento de lixo e
a 1200 MJ/m
assemelhados
Edificagbes sem processo industrial que
Depositos de material armazenam tijolos, pedras, areias, cimentos, . .
J-1 . . . o A Baixo Basico
incombustivel metais e outros materiais incombustiveis, todos
sem embalagem
o
= Depdsitos com carga de Edificagbes onde os materiais armazenados . -
2 J-2 A 2 . LA Baixo Basico
4 incéndio até 300 MJ/m apresentem baixa carga de incéndio
(] s s
Ql Depo_sﬂczs com carga Edificacdes onde os materiais armazenados " L
5 J-3 de incéndio entre apresentem média caraa de incéndio Médio | Intermediario
300 MJ/m2 a 1 200 MJ/m? P 9
Dep_osttos_com carga Edificagdes onde os materiais armazenados
J-4 de incéndio superior apresentem alta caraa de incandio Alto Avancado
a 1200 MJ/m2 P 9
. o Baixo Intermediario
& | k. | Centrais de distribuigdo Subestacao elétrica Medio | Intermediario
o e transmisséo de energia
§ Alto Avancado
"'IJ . o o - Baixo | Intermediario
" K-2 Geragao de energia Usinas hidrelétricas, termoelétricas, edlicas, Médio | Intermediario
nucleares e outras
Alto Avancado
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Tabela A.1 (concluséo)

Projeto em Consulta Nacional

o
<3 Lo . Grau de Nivel de
S | Diviséo Descrigao Exemplos . .
I] risco treinamento
o o Baixo Intermediario
L-1 Comércio Comércio, em geral de fogos de artificio e Médio Intermediario
assemelhados
2 Alto Avancado
5, Baixo | Intermediario
o
‘_3' L-2 Industria Industria de material explosivo Médio Intermediario
”i‘ Alto Avancado
- Baixo Intermediario
L-3 Deposito Depodsito de material explosivo Médio Avangado
Alto Avancado
o o . . Baixo Intermediario
M-1 Tunel Tuneis rodoferroviario g maritimo, destlpados Médio Avancado
a transporte de passageiros ou cargas diversas
Alto Avancado
o L . Edificacéo destinada a producéo, manipulacdo, | Baixo | Intermediario
Liquido ou gas inflamavel N Lo - o
M-2 . armazenamento e distribuicdo de liquidos ou Médio Intermediario
ou combustivel . o o
gases inflamaveis ou combustiveis Alto Avancado
Baixo Basico
Central de comunicagao Central telefonica, centros de comunicagao, . .
M-3 . . Médio Intermediario
e energia centrais e assemelhados
Alto Intermediario
Baixo Basico
M-4 Canteiro de obras Canteiro de obras e assemelhados Médio Basico
= Alto Intermediario
S ) Baixo Basico
2 M-5 Silos Armazenamento e processos de gréos e Médio Intermediario
w assemelhados
I Alto Avancado
= . -
N Baixo Basico
M-6 Terra selvagem Floresta, reserva ecoldgica, parque florestal Médio Intermediario
e assemelhados
Alto Intermediario
. ) Baixo Basico
M-7 Patio de contéineres Area aberta deStInadﬁ a armazenamento Médio Intermediario
de contéineres
Alto Avangado
. Baixo Basico
M-8 Athlde}de_s Areas de plantagéo e de criacdo de animais Médio Intermediario
agrozootécnicas
Alto Intermediario
Area de mineragao destinada a extragdo Baixo | Intermediario
M-9 Minas mineral de subsolo em minas carboniferas Médio Avancado
e de metal e ndo metal Alto Avancado
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Anexo B
(normativo)

Curriculo minimo do treinamento de brigadista

Tabela B.1 — Médulo por nivel do treinamento

Nivel do treinamento Moédulo
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 10,13 e 14
Fundamental L. .
Parte tedrica de primeiros socorros: 15a 17 e 20
Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 10,13,14 e 26
. Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 17, 20, 25 e 26
Basico

Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7 a 10 e 26
Parte pratica primeiros socorros: 15 a 17, 20, 25 e 26

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 10,12 a 14 e 26
Parte tedrica de primeiros socorros: 15 a 26

Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7 a 10,12 e 26
Parte pratica primeiros socorros: 15 a 26

Parte tedrica complemento: 28 a 32 (se aplicavel a planta)
Parte pratica complemento: 28 a 32 (se aplicavel a planta)

Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio: todos os modulos
Parte tedrica de primeiros socorros: todos os modulos
Parte tedrica de protecao respiratoria: 27

Avancado Parte pratica de combate a incéndio: 7 a 14

Parte pratica primeiros socorros: 15 a 26

Parte tedrica complemento: 28 a 32 (se aplicavel a planta)
Parte pratica complemento: 28 a 32 (se aplicavel a planta)

Projeto em Consulta Nacional
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Tabela B.2 — Conteudo programatico (continua)

Projeto em Consulta Nacional

Médulo Parte tedrica Parte pratica
Objetivos Objetivos
Ao final deste modulo o aluno deve: Ao final deste modulo o
aluno deve:
01 Introdugéo Conhecer e descrever os objetivos gerais do NA
treinamento e o comportamento do brigadista
02 Aspectos Legais Conhecer e descrever os aspectos legais relacionados a | NA
responsabilidade do brigadista; conhecer e descrever os
procedimentos para o acionamento e o funcionamento
dos servigos publicos locais de atendimento de
emergéncias (corpo de bombeiros, SAMU, Civil, Policia)
03 Teoria do fogo Conhecer e descrever a combustao, seus elementos e NA
a reacéo em cadeia, as temperaturas do fogo (ponto de
fulgor, combust&o e igni¢éo)
04 Propagacéo e Conhecer e descrever as formas de propagacao do fogo | NA
dindmica do fogo por condugao, convecgao, irradiagdo, assim como 0s
fendmenos fisico-quimicos do flashover e backdraft
05 Classes de incéndio Identificar e descrever as classes de incéndio NA
06 Prevengéo de Conhecer e descrever as técnicas de prevencao para NA

incéndio

avaliagado dos riscos de incéndio

07 Métodos de extingédo

Conhecer e descrever os métodos extintores de
Isolamento, abafamento, resfriamento e extingao
quimica e suas aplicacbes

Demonstrar como aplicar os
métodos

08 Agentes extintores

Conhecer e descrever os agentes extintores agua, po
quimico seco (PQS), pelo menos os tipos AB, ABC

e PK; CO», espumas, e outros disponiveis na planta
assim como as suas caracteristicas e aplicagdes;
conhecer e saber descrever o significado da capacidade
extintora declarada nos extintores.

Demonstrar como aplicar os
agentes extintores conforme as
classes de incéndio

09 EPI (equipamentos
de protecao individual)

Conhecer e descrever os equipamentos de protecao
individual para protegédo da cabega, olhos e face,
protecao auditiva, protec¢ao respiratoria, tronco,
membros superiores, membros inferiores e corpo inteiro

Demonstrar como utilizar os
equipamentos de protecéo
individual (EPI)

10 Equipamentos de
combate a incéndio 1

Conhecer e descrever os tipos e a operagao de
extintores portateis e extintores sobre rodas, com carga
de agua, PQS - P6 Quimico Seco BC e ABC, COpy,
halotrom etc.; conhecer e descrever os critérios para a
definicdo do agente extintor;

conhecer e saber executar a inspegéao visual em nos
extintores inclusive COp;

Demonstrar como operar
extintores portateis e extintores
sobre rodas, com carga de
agua, PQS - P6 Quimico Seco
BC e ABC, COy;
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Tabela B.2 (continuacéo)

Médulo

Parte tedrica

Parte pratica

Objetivos
Ao final deste modulo o aluno deve:

Objetivos

Ao final deste médulo o
aluno deve:

11 Equipamentos de
combate a incéndio 2

Conhecer e descrever os equipamentos e os principais
procedimentos de emergéncia para o correto
funcionamento de bombas (elétricas e a combustao),
valvulas de recalque, barriletes, hidrantes (predial,

de coluna e subterraneo), chuveiros automaticos
(sprinklers) e sistemas fixos de combate a incéndio
(com espuma mecanica, agentes umectantes e gases);

Conhecer e descrever como sao realizados os testes de
abertura e vedagao de um hidrante predial.

Conhecer e descrever os procedimentos para efetuar a
troca de um bico de chuveiro automatico (sprinklers).

Conhecer e descrever os tipos de mangueiras (tipos |,

I, Ill, IV e V) e mangueira semi rigida (mangotinho) e
suas aplicagdes e uso; conhecer e descrever os tipos de
esguichos (basico, vazéo constante e semiautomaticos),
as modelagens e aplicagéo dos tipos de jato (sélido/
pleno, cone de forga e neblina); conhecer e descrever,
quando aplicavel, os tipos de canhdes monitores
portateis (jato fixo, regulavel e auto proporcionador de
espuma / auto proporcionador); conhecer e descrever,
quando aplicavel, os tipos de espuma para extingdo de
fogo classe A e B;

Demonstrar como operar os
equipamentos e os principais
procedimentos de emergéncia
para o correto funcionamento de
bombas (elétricas e a combustéo),
chuveiros automaticos (sprinklers)
e sistemas fixos de combate a
incéndio (com espuma mecanica,
agentes molhados e gases);
demonstrar como sao realizados
os testes de abertura e vedagéo
de um hidrante predial; demonstrar
os procedimentos para efetuar

a troca de um bico de chuveiro
automético (sprinklers), demonstrar
a montagem de uma linha direta de
combate a incéndio, a partir de um
hidrante e/ou viatura, linha adutora
e linha siamesa; demonstrar a
operagao de mangueiras para
adutora, derivantes, redutores,
passagem de nivel; demonstrar a
operagao de linhas de mangueiras
e esguichos; demonstrar na pratica
o uso de linha de agua para
ataque direto, ataque indireto e
ataque combinado; demonstrar a
modelagem dos tipos de jatos de
agua (solido/pleno, cone de forga

e neblina);demonstrar, quando
aplicavel, a operagéo de linhas de
mangueiras e canhdes monitores
portateis;

11 Equipamentos de
combate a incéndio 2

conhecer e descrever os tipos de espuma de baixa,
média e alta expansao e suas aplicagdes; conhecer

e descrever as concentragdes de solugao de liquido
gerador de espuma (LGE) para tipos de combustiveis
classe B (hidrocarbonetos e solventes polares) e classe
A; conhecer e descrever os tipos de proporcionadores
(venturi e balanceados) para formacgao de concentragéo
de solucédo; conhecer e descrever os tipos de esguichos
de formacgao de espuma; conhecer e descrever os
principais agentes umectantes e as suas aplicagdes

em sistemas fixos e portateis; conhecer e descrever as
técnicas de aplicacao de espuma.

demonstra, quando

aplicavel, a montagem de

linhas de mangueiras com
proporcionadores, esguichos

e canhdes monitores para

a formagéao de espuma de

baixa, média e alta expansao;
demonstrar as técnicas de
aplicagao de espuma por
esguicho manual portatil

e por canh&o monitor;
demonstrar a montagem de
linhas de mangueiras com
proporcionadores, esguichos

e canhdes monitores para

a aplicagédo de agentes
umectantes; demonstrar as
técnicas de aplicacao de agentes
umectantes por esguicho manual
portatil e por canhdo monitor.
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Tabela B.2 (continuacgéo)

Médulo

Parte tedrica

Parte pratica

Objetivos
Ao final deste modulo o aluno deve:

Objetivos

Ao final deste médulo o
aluno deve:

12 Equipamentos de
detecgao, alarme e
comunicagdes

Conhecer e descrever os meios mais comuns de
sistemas de deteccao, alarme e comunicagdes e
funcionamento destes

Demonstrar como identificar
as formas de acionamento e
desativagéo dos equipamentos

13 Abandono de area

Conhecer e descrever as saidas de emergéncia,
escadas de seguranca, corredores e rotas de fuga,
sistemas de iluminacéo de emergéncia, elevador de
segurancga e os meios de aviso; conhecer e descrever
as técnicas de abandono de area, saida organizada,
pontos de encontro e chamada e controle de panico

Demonstrar os principais
procedimentos para o
funcionamento do sistema

de meios de fuga, saidas

de emergéncia, escadas de
seguranga, corredores e rotas de
fuga; dos sistemas de iluminagao
de emergéncia; do elevador de
seguranca e dos meios de aviso;

Demonstrar como aplicar as
técnicas de condugéo de grupos
pelas rotas de fuga e organizagao
nos pontos de encontro da planta.

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conhecer e descrever as técnicas de abordagem,
cuidados e condugao de acordo com o plano de
emergéncia da planta

Demonstrar como aplicar

as técnicas de cuidados,
movimentagao e condugéo de
pessoas com mobilidade reduzida

15 Avaliagéo inicial

Conhecer e descrever os procedimentos para a
avaliagao do cenario, os mecanismos de lesdes, o
numero de vitimas e o exame fisico destas

Demonstrar como reconhecer

e avaliar os riscos iminentes,
executar medidas de protecao

e seguranga, reconhecer os
mecanismos de lesdo, o nimero
de vitimas e o exame fisico
destas, efetuar a triagem, a
priorizacéo de atendimento das
vitimas e o exame fisico destas

16 Vias aéreas

Conhecer e descrever os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criangas e bebés conscientes e
inconscientes e tratamento pré-hospitalar

Demonstrar como reconhecer os
sinais e sintomas de obstrugdes
em adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes

€, promover a desobstrugéo e
tratamento pré-hospitalar

17 RCP (ressuscitagéo
cardiopulmonar)

Conhecer e descrever as técnicas de Ventilagao artificial
e compresséo cardiaca externa (RCP) para adultos,
criangas e bebés.

Demonstrar como aplicar as
técnicas de RCP

18 DEA

Conhecer e descrever os equipamentos
semiautomaticos para desfibrilagdo externa

Demonstrar como utilizar
equipamentos semiautomaticos
para desfibrilagdo externa

19 Estado de choque

Conhecer e descrever os sinais, sintomas e técnicas de
prevencgao e tratamento pré-hospitalar

Demonstrar como aplicar
as técnicas iniciais para a
prevengao e tratamento do
estado de choque.
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Tabela B.2 (conclusao)

Médulo

Parte tedrica

Parte pratica

Objetivos
Ao final deste modulo o aluno deve:

Objetivos

Ao final deste médulo o aluno
deve:

20 Hemorragias

Conhecer e descrever as técnicas de hemostasia e
tratamento pré-hospitalar

Demonstrar como aplicar as
técnicas de contengao de
hemorragias em membros,
cabega e tronco e tratamento
pré-hospitalar

21 Fraturas

Conhecer e descrever as fraturas abertas e fechadas e
técnicas de imobilizagbes e tratamento pré-hospitalar

Demonstrar como aplicar as
técnicas de imobilizagbes
em membros, pélvis e coluna
vertebral e tratamento pré-
hospitalar

22 Ferimentos

Identificar e descrever os tipos de ferimentos e as
consequéncias de gravidade dos ferimentos e o
tratamento pré-hospitalar

Demonstrar os cuidados
especificos em ferimentos
incisivos, corto contusos,
penetrantes, empalamentos e
amputacgbes traumaticas.

23 Queimaduras

Conhecer e descrever os tipos de queimaduras (térmicas,
quimicas e elétricas) e os graus (primeiro, segundo e
terceiro) das queimaduras; conhecer e descrever as
técnicas de resfriamento e curativos para queimaduras

Demonstrar como aplicar as
técnicas e procedimentos de
tratamento pré-hospitalar de
queimaduras

24 Emergéncias clinicas

Conhecer e descrever a sincope, convulsdes, AVC
(Acidente Vascular Cerebral), dispnéias, crises hiper e
hipotensiva, IAM (Infarto Agudo do Miocardio), diabetes
e hipoglicemia e tratamento pré-hospitalar

Demonstrar como aplicar as
técnicas de atendimento para
sincopes e convulsdes;

Demonstrar como aplicar as
técnicas de avaliagdo e procedimentos
iniciais para |AM e AVC

Projeto em Consulta Nacional

25 Movimentacgao,
remogao e transporte
de vitimas

Conhecer e descrever as técnicas de transporte
de vitimas, sem e com suspeita de lesdo na coluna
vertebral em prancha e maca

Demonstrar como aplicar as
técnicas de movimentagéo,
remocgao e transporte de vitima
em prancha e maca

26 Riscos especificos
da planta

Conhecer e descrever os riscos especificos e o plano
de emergéncia da planta

Visitar e conhecer as areas dos
riscos especificos da planta
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Tabela B.3 — Conteudos complementares

Moédulo

Parte teorica

Parte pratica

Objetivos
Ao final deste moédulo o aluno deve:

Objetivos
Ao final deste moédulo o aluno
deve:

27 Protecéo respiratoria

Conhecer e escrever as partes que compde o
equipamento de protecao respiratéria autbnoma (EPRA)
e saber identificar a finalidade dos dados impressos

nos cilindros de ar respiravel; conhecer e descrever a
forma de calcular a autonomia do conjunto mascara
autébnoma.

Conhecer e descrever a utilizagéo, limpeza e

higienizagédo dos equipamentos de protecao respiratoria.

Exercitar o célculo da autonomia
do conjunto mascara auténoma;
demonstrar a utilizagdo (montar
0 equipamento, equipar-se e
deslocar-se com e sem vitima,
demonstrar o equipamento),
desmontar e promover a limpeza
e higienizagao dos equipamentos
de protecao respiratéria e
remontar a unidade.

28 Emergéncias com
produtos perigosos e
ambientais

Conhecer e descrever os procedimentos relacionados
aos atendimentos as emergéncias com produtos
perigosos e ambientais

Demonstrar como aplicar as
técnicas para emergéncias com
produtos perigosos e ambientais

29 Resgate de vitimas
em altura

Conhecer e descrever as consequéncias das lesdes
provenientes da suspensao de vitimas por sistemas
de protecao de quedas e conhecer as técnicas para
resgate de vitimas em altura.

Demonstrar as técnicas e utilizar
0s equipamentos para resgate
de vitimas em altura.

30 Resgate de vitimas
em espacos confinados

Conhecer e descrever as consequéncias e os efeitos
dos riscos e perigos identificados em trabalhos em
espacgos confinados e conhecer as técnicas para
resgate de vitimas em espacos confinados.

Demonstrar as técnicas e
utilizar os equipamentos para
resgate de vitimas em espacos
confinados.

31 Desencarceramento
e extragao de vitimas

Conhecer e descrever os equipamentos e técnicas para
o desencarceramento de vitimas presas em ferragens,
em equipamentos e em estruturas colapsadas.

Demonstrar as técnicas

de seguranca e utilizar

os equipamentos para
desencarceramento em resgate
veicular, em equipamentos e
estruturas colapsadas.

32 Gerenciamento de
emergéncias sistema de
comando de incidentes (SCI)

Conhecer e descrever os conceitos e procedimentos
relacionados ao sistema de comando de incidentes
(SCI) para o gerenciamento de emergéncias

Demonstrar os procedimentos
de sistema de comando de
incidentes (SCI) para o
gerenciamento de emergéncias
em cenarios simulados de mesa.

NOTA

Projeto em Consulta Nacional

O modulo 32 do conteudo complementar de sistema de comando de incidentes (SCI) para o
gerenciamento de emergéncias, deve ser ministrado para os gestores da planta/edificagdo junto com os
profissionais pertencentes ao grupo de apoio permanente, coordenadores de emergéncias, chefes e lideres
de brigada.
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Anexo C
(informativo)

Carga horaria minima do treinamento de brigadista

Tabela C.1 — Carga horaria por nivel do treinamento

Nivel do treinamento Carga horaria minima
Tedrica de combate a incéndio: 2 h
Fundamental . L
Tedrica de primeiros socorros: 2 h
Tedrica de combate a incéndio: 4 h
. Tedrica de primeiros socorros: 4 h
Bésico

Pratica de combate a incéndio: 4 h
Pratica primeiros socorros: 4 h

Tedrica de combate a incéndio: 8 h

Tedrica de primeiros socorros: 8 h

Pratica de combate a incéndio: 8 h

Pratica primeiros socorros: 8 h

Teoérica Complemento (se aplicavel na planta):
Resgate de vitimas em espagos confinados: 16 h
o Resgate de vitimas em altura: 8 h

Intermediario . . . .
Emergéncias com produtos perigosos e ambientais: 16 h
Sistema de comando de incidentes: 8 h

Pratica complemento (se aplicavel na planta):
Resgate de vitimas em espagos confinados: 16 h
Resgate de vitimas em altura: 8 h

Emergéncias com produtos perigosos e ambientais: 16 h
Sistema de comando de incidentes: 8 h

Tedrica de combate a incéndio: 16 h

Tedrica de primeiros socorros: 16 h

Tedrica de protecao respiratoria: 4 h

Pratica de combate a incéndio: 8 h

Pratica primeiros socorros: 8 h

Pratica de protegao respiratéria: 4 h

Tedrica Complemento (se aplicavel na planta):
Resgate de vitimas em espagos confinados: 16 h
Avangado -
Resgate de vitimas em altura: 8 h

Emergéncias com produtos perigosos e ambientais: 16 h
Sistema de comando de incidentes: 8 h

Pratica complemento (se aplicavel na planta):
Resgate de vitimas em espagos confinados: 16 h
Resgate de vitimas em altura: 8 h

Emergéncias com produtos perigosos e ambientais: 16 h
Sistema de comando de incidentes: 8 h
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Anexo D
(informativo)

Resumo das etapas para implantagao da brigada de emergéncias

Tabela D.1 - Resumo das etapas para implantacao da brigada de emergéncias

Projeto em Consulta Nacional

Etapa O que Como Quem
Designar por escrito
01 Designar o responsavel pela brigada | S€ © responsavel pela ocupacdo da | pegionsavel pela ocupacio
de emergéncia da planta planta nao designar alguem,lele sera da planta
automaticamente o responsavel pela
brigada de emergéncia da planta
Estabelecer a composicao Responsavel pela brigada
02 ) . ver 4.1 A
da brigada de emergéncias de emergéncia da planta
03 Estabelecer o organograma Por meio de método organizacional Responsavel pela brigada
da brigada de emergéncias de hierarquizagao. de emergéncia da planta
Selecionar os candidatos Responsavel pela brigada
04 o ver 4.2 .
a brigadista de emergéncia da planta
05 Def|n|r_ o nivel de tre|n?m§nto ver o Anexo A ResponsaYeI pela brigada
da brigada de emergéncias de emergéncia da planta
06 Definir o nivel de instalagdo para Atender o Anexo A desta Norma e Responsavel pela brigada
treinamento da brigada de acordo com a ABNT NBR 14277 de emergéncia da planta
. . - Atender o conteudo programatico do
Treinar a brigada na parte tedrica e N
07 ratica de incéndio anexo B desta Norma e de acordo Instrutor em incéndio
P com a ABNT NBR 14277
. . - Atender o conteudo programatico do L
Treinar a brigada na parte tedrica e Instrutor em primeiros
08 ratica de primeiros socorros Anexo B desta Norma e de acordo SOCOorTos
P P com a ABNT NBR 14277
Treinar a brigada na parte tedrica e Atender o conteudo programatico do
- Instrutor em cada
09 pratica de cada complemento Anexo B desta Norma e de acordo complemento
(se aplicavel a planta) com a ABNT NBR 14277 P
Disponibilizar recursos materiais Responsavel pela brigada
10 o ver 4.4 P
para os brigadistas de emergéncia da planta
1 Emitir o atestado de brigada Certificar que a brigada esta de Responsavel pela brigada
de emergéncia da planta acordo com esta Norma de emergéncia da planta
C“mp”r as atrlbmgogs €os Atender conforme especificado no L
12 procedimentos de atendimento de PO Brigadistas
. plano de emergéncias da planta
emergéncias
Realizar reunides ordinarias, o Responsavel pela brigada
i o = Atender conforme especificado no L
13 reunides extraordinarias e exercicios . de emergéncia da planta
. plano de emergéncias da planta .
simulados e os brigadistas
Garantir a atualizagdo do treinamento Responsavel pela brigada
14 . N ver 4.3.7 O
da brigada de emergéncias de emergéncia da planta
. . o Desenvolver exercicios praticos
Monitorar e analisar criticamente . O . .
. A simulados de emergéncias conforme | Responsavel pela brigada de
15 o funcionamento da brigada

de emergéncias

especificado no plano de emergéncias
da planta

emergéncia da planta
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Anexo E
(informativo)

Parametros para determinacao dos tempos de resposta
para os atendimentos das emergéncias

lIONa

E.1 Resgate e emergéncias médicas

O Os chamados de resgate e/ou emergéncias médicas sao atendidos o quanto antes, de forma a garantir
CU a maior chance de sobrevivéncia da vitima, considerando que:

a) independentemente de causas clinicas ou traumaticas por exemplo, obstrugcao das vias, intoxi-
cacoes, afogamentos ou ambiente com deficiéncia de oxigénio, que podem levar uma pessoa a
parada respiratoria, esta vitima, pode entrar em parada cardiaca em tempo médio de 4 min devido
a resposta fisioldgica da hipdxia cerebral, se nenhum procedimento de resgate e/ou tratamento
por ventilagao artificial e/ou oxigenioterapia for administrado;

(*)
~

independentemente de causas clinicas ou traumaticas por exemplo, hipdxia cerebral, cardiopatia,
choque elétrico temperaturas extremas ou outra condicdo que pode levar uma pessoa a parada
cardio respiratoria, as chances de sobrevivéncia podem decair para até 50 % nos primeiros 5 min
da parada cardiaca, havendo, apds esse tempo um decréscimo de chances de sobrevivéncia de
5 % até 25 % por minuto, se nenhum procedimento de tratamento por manobras de ventilagao
artificial e massagem cardiaca como ressuscitacdo cardio pulmonar (RCP) e desfibrilacao
ventricular com uso por exemplo de desfibrilador externo automatico (DEA) for administrado,
conforme o grafico demonstrativo da Figura E.1.

Chance de sobrevivéncia em parada cardio respiratoria
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Figura E.1 — Grafico das chances de sobrevivéncia
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E.2 Combate a incéndio

Os chamados de incéndios, sao atendidos o quanto antes, para controlar o fogo o mais préximo do
seu ponto de origem, de forma a reduzir a perda de vidas e danos materiais considerando que:

a) um incéndio estrutural em um compartimento nao ventilado de ocupacao residencial ou comercial
com altura de até 3 m do piso ao teto, vai produzir um aumento da temperatura até o ponto de
flashover que geralmente ocorre em menos de 10 min do inicio do fogo no seu ponto de origem;

b) em aproximadamente 8 min geralmente ocorre o flashover no compartimento inicial do fogo,
a temperatura do ambiente aumenta, superaquecendo os demais materiais combustiveis e ocor-
rendo a propagacao rapida do fogo para outros compartimentos da edificagdo, essa propagacgao
pode destruir mais do que 50 % da propriedade nesse tempo;

c) em tempo superior a 10 min geralmente o incéndio pode destruir mais do que 90 % da proprie-
dade, se nenhum procedimento de ventilacdo e exaustao, resfriamento e extingdo das chamas
for executado, conforme o grafico demonstrativo da Figura F.2.

Curva da propagacgao do fogo
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Figura E.2 — Grafico da curva de propagacéao do fogo
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